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	Podstawowe
	Rozszerzające
	Dopełniające

	1
	Drgania i fale mechaniczne
	· Wskazuje przykłady różnych ciała drgających i opisuje ruch drgający

· Omawia budowę wahadła matematycznego jako przykładu ruchu drgającego

· Definiuje pojęcia okresu i częstotliwości ruchu drgającego

· Wymienia źródła dźwięku

· Dostrzega związek między barwą dźwięku a brzmieniem instrumentu
· Wymienia podstawowe części ucha i ich funkcje
· Wskazuje zakres częstotliwości, na które ucho ludzkie jest najbardziej czułe

· Podaje negatywne skutki hałasu

· Definiuje pojęcie drgań swobodnych i drgań wymuszonych

· Wymienia warunki , w których zachodzi rezonans

· Definiuje zjawisko fali

· Podaje przykłady fal podłużnych i poprzecznych

· Definiuje prędkość przemieszczania się fali i długość fali

· Wymienia warunki , w których następuje  zjawisko odbicia i załamania fal

· Podaje treść prawa odbicia

· Wyjaśnia zjawisko dyfrakcji

· Omawia zjawisko interferencji 
	· Opisuje przemiany energii w ruchu drgającym
· Wyjaśnia, że źródłami dźwięku są ciała drgające

· Wyjaśnia pojęcie drgań tłumionych i wymuszonych

· Opisuje związek pomiędzy częstotliwością drgań a wysokością dźwięku

· Wyjaśnia co to są ultradźwięki i podaje przykłady ich wykorzystania w medycynie i technice
· Opisuje działania jakie można podjąć w celu ochrony przed hałasem

· Wyjaśnia na czym polega zjawisko rezonansu

· Demonstruje zjawisko rezonansu

· Podaje wzory opisujące związek pomiędzy wielkościami dotyczącymi ruchu falowego i rozwiązuje zadania w oparciu o te wzory

· Wymienia sytuacje z życia kiedy dochodzi do odbicia , załamania , dyfrakcji lub interferencji fal mechanicznych
	· Stosuje wiadomości o drganiach w zadaniach rachunkowych
· Wyznacza okres częstotliwość drgań wahadła matematycznego

· Opisuje na czym polegają badania ultrasonograficzne

· Wyjaśnia zasadę działania urządzeń echolokacyjnych

· Objaśnia pojęcie krzywej progu słyszalności i progu bólu

· Wyjaśnia rolę rezonansu w muzyce

· Objaśnia zjawisko powstawania fali
· Wyjaśnia zjawisko echa i pogłosu

· Przedstawia graficznie wynik nakładania się dwóch ciągów fal

	2.
	Fale świetlne
	· Podaje warunki, w których zachodzi dyfrakcja i interferencja fal świetlnych
· Wyjaśnia co to jest siatka dyfrakcyjna

· Podaje wartość prędkości światła w próżni

· Wyjaśnia, że prędkość  światła w innych środowiskach zależy od ich gęstości

· Wyjaśnia dlaczego widzimy kolory
	· Wskazuje przykłady z życia codziennego, w których możemy zaobserwować zjawisko dyfrakcji światła
· Obserwuje efekty dyfrakcyjne obserwowane na ekranach w zaproponowanych doświadczeniach

· Wyjaśnia na czym polega zjawisko interferencji fal świetlnych

· Tłumaczy dlaczego do doświadczeń należy używać światła laserowego

· Podaje treść prawa załamania i warunki , w których to zjawisko zachodzi
· Omawia zjawisko rozszczepienia światła białego

· Przewiduje jakie kolory powstaną gdy użyjemy światła o określonej barwie
	· Podaje zjawiska świadczące o falowej naturze światła
· Opisuje doświadczenie Younga

· Opisuje metodę pomiaru długości fal świetlnych za pomocą siatki dyfrakcyjnej

· Opisuje jedną z metod pomiaru prędkości światła w warunkach ziemskich

· Omawia powstawanie kolorów w telewizji kolorowej

	3.
	Przesyłanie informacji
	· Dokonuje podziału ciał  ze względu na przewodnictwo elektryczne na przewodniki, izolatory i półprzewodniki
· Określa jaki jest opór półprzewodników 

· Podaje zastosowanie diody i tranzystora

· Podaje główne elementy nadajnika i odbiornika radiowego

· Omawia jakim przetwornikiem jest słuchawka, a jakim mikrofon w telefonie

· Omawia widmo fal elektromagnetycznych
	· Wyjaśnia na czym polega przewodnictwo typu n i typu p
· Omawia budowę diody i tranzystora

· Wymienia cechy wspólne fal elektromagnetycznych

· Omawia układ LC

· Podaje wielkości opisujące kondensator i cewkę


	· Wyjaśnia na czym polega modulacja i demodulacja fal radiowych
· Omawia budowę mikrofonu węglowego i słuchawki
· Rysuje i omawia charakterystykę diody

· Omawia budowę lampy kineskopowej

· Konstruuje prosty odbiornik radiowy

	4.
	Promieniowanie i energia jądrowa
	· Wymienia cząstki elementarne w atomie
· Omawia model atomu Borha

· Podaje źródła naturalnego promieniowania

· Wymienia rodzaje promieniotwórczości

· Omawia skutki biologiczne promieniowania

· Definiuje pojęcie okresu półrozpadu

· Wymienia skutki rozszczepienia jądra atomowego

· Porownuje energię uzyskana w procesie rozszczepienia jądra z innymi rodzajami energii
	· Wyjaśnia na przykładzie zależności pomiędzy rozmiarami jądra atomu, a calym atomem
· Wyjaśnia co to jest izotop i podaje jego przykłady

· Wyjaśnia co to jest promieniowanie tła

· Definiuje i wyjaśnia pojęcia dawki pochłoniętej i dawki skutecznej

· Podaje zasięg promieniowania 
· Podaje przykłady zastosowań zjawisk promieniotwórczych

· Przedstawia schemat przemian nietrwałego jądra atomu

· Wyjaśnia na czym polega kontrolowane rozszczepienie jąder atomowych
	· Omawia metody ochrony przed promieniowaniem jonizującym
· Stosuje argumenty w dyskusji na temat negatywnych bądź pozytywnych aspektów stosowania przez człowieka substancji promieniotwórczych

· Omawia budowę elektrowni jądrowej

	5.
	Ziemia i Wszechświat
	· Podaje treść prawa powszechnego ciążenia
· Podaje przyczyny ruchu planet wokół Słońca

· Wymienia składniki Układu Słonecznego

· Podaje nazwę galaktyki, do której ten układ należy

· Podaje podstawowe fakty dotyczące lotów kosmicznych

· Definiuje co to jest gwiazda

· Wymienia  Słońce jako jedyną gwiazdę naszego Układu 
	· Definiuje I i II prędkość kosmiczną
· Wyjaśnia zasadę działania rakiet kosmicznych

· Porównuje odległości w astronomii

· Posługuje się jednostką : rok świetlny
· Wyjaśnia warunki jakie muszą być spełnione aby  pojazd kosmiczny mógł dotrzeć w określone miejsce Układu Słonecznego

· Omawia etapy życia gwiazdy
	· Rozwiązuje zadania w oparciu o zjawisko odrzutu
· Podaje informacje dotyczące planet 

· Wyjaśnia zasadę działania sztucznych satelitów

· Podaje przykładowe gwiazdozbiory i rozpoznaje je na niebie


Objaśnienia:

1. Uczeń, który ma otrzymać ocenę dopuszczająca powinien opanować 70% wymagań podstawowych

2. Kolorem żółtym  zaznaczono wymagania wykraczające
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